Trubicky
Vyborné

I. tésto: 200g hladké mouky special
3 zloutky
1 mala 1zicka octa
ccal/2  Slehacky na Slehani (v sacku)
Spetka soli

II. tésto: 1 maslo
100g  hladké mouky special

Postup:

Na val prosejeme mouku, udélame do ni dilek, pridame Spetku soli, Zloutky,
Slehacku a ocet. Vypracujeme vlacné té€sto. Udélame z ného bochanek a
nechame odpocinout.

Na druhé tésto rychle zpracujeme maslo a mouku, udélame také bochanek a
nechame chvilku v chladu.

Pak vyvalime prvni té€sto na ¢tverec, o néco vetsi nez vyvalime maslové tésto.
Maslovy Ctverec poloZime pies roh na téstovy, okraje prehneme jako obalku a
dobie spojime. Vyvalime 3x , pokazdé natfikrat prelozime. Zabalené nechame
Vv chladu odpocinout. Pak znovu 3x rozvalime a 3x pteloZime a ddme
odpocinout. Rozvalovani opakujeme potieti. Pak tésto rozvalime na plat asi 3
mm silny, radylkem nakrajime tésto na pruhy (velikost pruhi dle potieby a
velikosti trubicek).

Na plechové trubicky nata¢ime od uzsiho konce tak, aby se zavitky ptesahovaly
asi 2 mm pies sebe. Nabalenou trubi¢ku polozime zakon¢enim dospodu, aby se
pii peCeni nerozbalila. Pfed pecenim je potfeme rozslehanym vajickem a
peceme ve vyhiaté troubé, aby byly kypré. Po vychladnuti je sesuneme

Z tvoritek a plnime vatrenym bilkovym snéhem, oslazenou Slehackou nebo je
muzeme plnit slanymi naplnémi apod.



