Langose tety Lidky

2 hladké mouky

1 kostka kvasnic

1 kdvova 1zicka jedlé sody
1 kavova 1zicka soli

2 1zice oleje

Y4 1 mléka

1 maly bily jogurt

Postup:

Z mléka a drozdi udélejte kvasek. Pak do néj pridejte ostatni piisady a pofadné vymichejte a
nechejte vykynout. Z vykynutého tésta oddélujte kousky a tvarujte do placek. Placky smazte
na vyssi vrstvé oleje. Usmazené potiete esnekem nebo keCupem a posypte strouhanym
syrem.

Nebo na sladko — pocukrovat ml. Cukrem, posypat skofici, potfit trnkami apod.

Testo muzete uchovat v igelit. sacku /1 tyden/ v lednici a postupné podle potieby smazit.
Pozor, kyne i v lednici. Nékdy se chova jak hrnecku var©



