Krajanec - od Majky Krajanec od Lidky

72 kg hladké mouky 7 kg hladké mouky
2 vajicka s 1 mléka nebo vody
1 hrnek vody nebo mléka 1 zloutek
1 hrnek sédla nebo oleje 1 tvrdy tuk

sl sul

kmin ¥, prasku do peciva
Postup :

Na val prosejeme mouku a piidame dalsi ingredience - jen tuku do tésta dame
(tvrdy tuk nastrouhame) zatim jen polovinu.

Vypracujeme tésto, které rozvalime na plat asi 1/2 cm silny, potieme
(nastrouhame) zbyly tuk, zabalime a tfikrat pfevalime.

Nechdme odpocinout a znovu prevalime. Pak vyvalime a bud’ vcelku pfeneseme
na vymastény plech nebo vykrajujeme kolecka apod.

Muizeme potiit mlékem nebo smetanou, posolit, posypat kminem apod.

PeCeme ve vyhtaté troubé do rtizova.



